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:_Е.В, Гуменная

ДЛЯ ТЕБЯ ШКОЛЪ,НИК

мБоу "сош ль 54" "31" января 2025 г.ооо "школьник"

Зав. производства:

Бухгалтер-калькулятор :

отвgтствеllная за питаIIие

.(Галина А,А.)
(Назарова С.В.)
(Иванова М.В.)
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тlк259ll5l22 Жаркое по-домацц9цу 50/1 50 109,14 5з,7,|4 1 8,51 20,67 l8,95

тlк349l15l24 Компот из сухофрукгов 200 7,38 lз 1,80 0,90 0,10 34,00

Iк405/l5 Хлебная булочка 55 3,48 |20"70 3,48 2,33 23,97

120,00

TIK}O4CM||5l22 Макароны отварные с сыром 1 50/5 24,3| 2|3,15 5,97 5,28 26,65

ттк280с/15/22 Фрикадельки мясные в соусе 55/50 з 1,68 746,9,7 7,62 8,,74 8,80

TK348/l5 Компот из кураги 200 l7,30 114,80 0,78 0,04 27,6з

TTK1/l5i23 хлеб пшеничный 20 2,80 52,20 |,52 0,l8 9,38

515 
|

БЕд
60 -l

81,00 l

Г sд_--1

559,60 . I

5168 l
l6,38

Гщ/

I tо,з+ I zs,зs

Г]б--Г-4s6#
TTK|57l04l22 |уп Солянка сборная мясная 200 42,83 223,20 7,49 6,96 28,32

TTK280C/l5/22 Фрикадельки мясные в соусе 55/50 31,68 |46,97 7,62 8,74 8,80

TTK2O3CI\,{/15/22 Макароны отварные 150 16,06 196,00 4,65 з,95 26,65

гк348/15 Компот из кураги 200 17,30 l l4,80 0,78 0,04 21.63

Iтк1/15/23 хлеб пшеничный 20 2,80 52,20 1.52 0,l8 9.38

TTK1/l5123 Хлоб дарницкий 20 2,60 41,20 1,з2 0,22 9,48

Г Tss
u рискА

l tzt,so | взр,оs 
. I z4,2z I zз,lо 1 lts,zz

тк52/15 Салат из свеклы отварной 35 4,96 32,48 0,49 2,|0 2,89

,гтк2O4смl1,5l22 Макароны отварные с сыром l 50/5 24,3l 213,15 5,97 5,28 26,65

тlк280сll5122 Фрикадельки мясные в соусе 55/50 31,68 l46,97 1,62 8,74 8,80

TK348/l5 Компот из кураги 200 l7,30 1 14,80 0,78 0,04 2,7,6з

тк405/1 5 Хлебная булочка 45 J1< l08,63 3,13 2,10 21,57

81,00

МНОГОДЕТНЫЕ
TK52/l5 Салат из свеклы отварной 35 4,96 32,48 0,49 2,10 2,89

TTK2O4CM|l5l22 Макароны отварные с сыром l 50/5 24,3| 213, l 5 5,9,7 5,28 26,65

TTK280C1l5l22 Фрикадельки мясные в соусе 55/50 з 1,68 l46,9,7 7,62 8,74 8,80

тк348/15 Компот из кураги 200 17,30 1l4,80 0,78 0,04 27,6з

TK405/l5 Хлебная булочка 45 )15 l08,63 3,1 з 2,10 21,5,7

81,00

60,69 9,96 |2"75

(омпот из кчDаги l7,з0 0,78 0"04

22.0l 6.30 6.90

100,00
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мБоу "сош }l} 54" "01i' февраля 2025 г.ооо "школьник,|

Зав. производства;
Бухгалтер-ка.лькулятор:
ответственная за питание

Л} раскладкц Напменованше блюд Выход блюд
Стопмость

блюд

Энергетич.
ценшость Б ж у

TTK2O3cN4/15

ТТкИl/НК,22
TTKr;.5l04l24
тк405/15

Макароны отварные

Чахохбили из окорочков

компот из малины
Хлебнм булочка
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з,95
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0,00
1,63

26,65

3,50

16д
16,78

Iтк304/15/22 рис отварной 150 14.92 l93,15 0,06 6,56 30.50

Iк401/96 уляш из свинины 50/50 55,35 202,40 15,51 .10 3.50

тткз4q/l 5/24 Компот из сухофруктов 200 7.38 l31,80 0,90 0.10 34,00

тк405/1 5 хлебная бчлочка 55
,l 15 1з2,7,7 3.83 2.56 26-з1

81,00
мно.
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3,50

Iтк349/15/24 компот из сухофрyктов 200 7.38 1з 1 ,80 0,90 0.10 34.00

Traný/l ý хлебная бчлочка 55 3,35 |з2.,1,7 3.8з 2,56 26.з,l

81.00

ттк1llзll5l24 каша вязкм молочная из хлопьOв овсяных

"Геркулес"

l65 2з,86 222,60 6,61 8,з5 30,10

тк37б/15 чай с сахаром 200/l 5 3,68 60,00 0,07 0,02 15,00

тк405/15 Хлебная бyлочка 40 2,42 96,56 2"78 l,86 19,1 8

тткз7l1^5l22 Салат "Деревенский" 65 12,1 8
,lz,04 0,89 5, 15 5,56

Iк82/1 5 БоDщ со свежей капустой, картофелем и 250/1 0 26,2,| 14,7,36
,1,62 ,7,15 l0,98

тткз04/|5l22 рис отварной l50 14,92 t 93,15 0,06 6,56 30,50

TK40l/96 Гуляш из свинины 50/50 ý5 1ý 202,40 15,51 1 1,10 з,50

тткз48/l 5/22 Компот из чернослива 200 16,58
,]6,5з 0,26 0,08 l8.36

тк405/15 Хлебная булочка 40 1л) 96,56 2;78 l,86 19,1 8

157,68

II к,смплЕкс

120.00
rруI lпд рискА
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